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 شرح درس:
اساس سلامت جامعه توجه به سلامت خانواده به عنوان مهم ترين نهاد اجتماعي است. اين درس به مفهوم خانواده و انواع 

مراحل، ساختار نقش، ارتباط و عملكرد آن، خانواده از ديدگاه اسلام، مراحل تكامل خانواده و وظايف خانواده در هريك از اين 
خانواده ، بحران در خانواده و روش هاي تطابق با آن، سوء رفتار در خانواده و خانواده هاي آسيب پذير با انجام بازديد از منزل 

 و بكار گيري فرايند پرستاري مي پردازد.
 

 هدف کلی:
ص مسائل و مشكلات سلامت خانواده و روش فراهم سازي تجارب يادگيري در زمينه بررسي و شناخت و تشخي

  هاي حل آن را فراهم مي سازد

 اهداف ویژه:
 رود قادر باشند:در پايان اين درس از دانشجويان انتظار مي

 مفهوم خانواده و انواع ان را بيان کنند .1

 اصول بهداشت فردي و سلامت خانواده توضيح دهند .1

 هاي سلامت در هرمرحله را توصيف نمايند مراحل تكامل خانواده، وظايف خانواده و نياز .3

 ساختار فعاليت هاي خانواده را ذکر کنند .0

 اصول باز ديد منزل و به کار گيري فرايند پرستاري در بررسي وضعيت سلامت خانواده را بيان کنن .5

 بحران در خانواده و روش هاي تطابق با ان را توضيح دهند .6

 سوء رفتار در خانواده تشريح نمايند .7

 د پرستاري در مراقبت و حمايت از خانواده هاي اسيب پذير را اجرا کنندفراين .8

 



 روش تدریس:
، بررسي و گزارش مورد، يادگيري خود راهبر، يادگيري بحث گروهي ،اين درس با روش سخنراني همراه با پرسش و پاسخ

 گردد. به روش سمينار و ژورنال کلاب ارائه مي نيز ي از درسيها بخشو شود. ارائه مي انتقادي
 

 :تکاليف دانشجویان

 
 دانشجویان محترم یکی از تکاليف زیر را می توانيد انتخاب و به صورت آنلاین از طریق نرم افزار ادوبی کانکت یا

 .به صورت آف لاین در فایل های ضبط شده در سامانه نویداجرا بفرمایيد

 
 

طراحي بك برنامه آموزشي در خصوص مشكلات رايج دنياي برررسي نقادانه سبك هاي زندگي دنياي مدرن امروزي و -1
 "سلامت فردي"امروز با موضوع 

 تهيه و ارائه گزارش مورد )کيس ريپورت( در خصوص موضوعات درسي از کيس هاي واقعي و تجزيه و تحليل آن -1

 وب فرايند پرستاريدر چارچبر اساس مطالب تدريس شده 

 تدريس عناويني که در جدول زمان بندي موضوعات درس به رنگ آبي تايپ شده است -3

 ارائه مقاله مرتبط به محتواي درس و تحليل موضوعي آن -0
 شرکت در آزمون کتبي پايان دوره -5

 
 :روش ارزشيابی

 
 14ارائه تكاليف کلاسي % -1

 %04امتحان ميان ترم     -1

 04پايان دوره %آزمون 2-
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 جدول زمانی ارائه درس 

 

 ملاحظات موضوع جلسهشماره 

 اول
 

  مفهوم خانواده و انواع ان معرفي درس و ارائه طرح درس

 دوم
 

  خانواده داز دیدگاه اسلام ادامهمفهوم خانواده و انواع ان 

   اصول بهداشت فردي  سوم

  مراحل تكامل خانواده، وظايف خانواده و نياز هاي سلامت در هرمرحله  چهارم

  هاي خانواده ساختار فعاليت پنجم

کار گيري فرايند پرستاري در بررسي وضعيت اصول باز ديد منزل و به  ششم
 سلامت خانواده

 

  بحران در خانواده و روش هاي تطابق با ان هفتم

سوء رفتار علیه )سوء رفتار علیه کودکان، سوء رفتار در خانواده  هشتم

 والدین(

 

سوء رفتار علیه )سوء رفتار علیه زنان، ادامه سوء رفتار در خانواده  نهم

 مردان، سوء رفتار علیه خود(

 

  خانواده هاي آسيب پذير و آسيبهاي رواني اجتماعي در جامعه دهم

   داراي فرزند معلول فرايند پرستاري در مراقبت و حمايت از خانواده هاي يازدهم

   طلاق هايفرايند پرستاري در مراقبت و حمايت از خانواده  دوازدهم

 




